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Le Cefoc est une association
d'éducation permanente pour
adultes. Il organise chaque année
une cinquantaine de groupes de
formation à Bruxelles et en
Wallonie.   
www.cefoc.be

PalliaLiège est un lieu de
concertation dont le but premier est
de promouvoir la culture palliative
dans les soins prodigués aux
personnes en fin de vie.
www.palliaLiege.be
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(RÉ)INVENTER 
des rituels 

entourant la fin de vie
Atelier de formation-réflexionQui sommes-nous ?

Avec le soutien de 

Vous vous interrogez sur les rituels
entourant la fin de vie ? 

Vous avez envie d’échanger avec d’autres ?
 

Participez à notre séance
d'information 

(sans engagement)
 le mardi 2 septembre 2025

de 9h30 à 12h30
dans les locaux de PalliaLiège

Rue Mont Saint-Martin 90 
4000 Liège

BUS 53-56-153
(Arrêt Rue des Fossés)

 



Dans toutes les croyances et les cultures, la mort est entourée de rituels et de traditions
particulières. Ces pratiques permettent de dire “au revoir”, d’exprimer des sentiments, de
rendre une visibilité sociale à la mort (et donc à la vie) de la personne décédée et de lui
rendre hommage.

Mais ces rituels peuvent aussi se créer, se transformer, s’inventer, au fil des besoins, des
histoires, des convictions. Avant la mort, dans l’accompagnement d’une fin de vie. Ou
après, dans l’hommage. Comment accompagner au mieux les décès, qu’ils soient
attendus ou soudains ? Comment honorer les morts ? Comment soutenir les vivants ? Que
signifie "célébrer" dans un monde où se croisent convictions religieuses, philosophiques
et spirituelles ? Et quels sont, au fond, les besoins spirituels en fin de vie ?

Peut-être avez-vous vécu ou accompagné un décès en maison de repos, à l’hôpital, à
domicile ? Peut-être avez-vous été témoin de rituels bouleversants — ou, au contraire,
d’un vide, d’un manque de sens ? Peut-être avez-vous eu envie de créer quelque chose de
plus juste, plus personnel, plus porteur ? Ce groupe est un espace pour partager ses
expériences, ses questionnements. Un lieu où les mots, les gestes, les silences prennent
sens. Un atelier d’écoute, de réflexion, et de créativité pour repenser ensemble les rituels
de fin de vie.

(RÉ)INVENTER
des rituels en fin de vie

Les participant.es sont encouragé.es à
partager une parole personnelle,
fondée sur leur propre expérience, à
écouter les points de vue des autres
avec respect et sans jugement, à
s’interroger et à se laisser interroger sur
leurs représentations, convictions,
doutes et façons d’agir.

Bénédicte Quinet
0486 98 98 80
benedicte.quinet@cefoc.be

Claire Brouwez
04 342 35 12
claire.brouwez@pallialiege.be

Intéressé.e à en savoir
davantage ?
N’hésitez pas à nous contacter

Les dates et horaires des 10 réunions sont fixées par les participants (une réunion de
3h, une fois par mois). Une participation financière de 6 euros est demandée par
réunion, mais chaque participant.e contribue selon ses moyens.


